LEn esta etapa de contingencia o
aislamiento  social se  pueden

De |a C fﬂlca de NUtr|C|én pa 'd experimentar diferentes emociones y

estados de animo que pueden

la Comunidad Universitaria provocar_ el comer e maner
|0 sin costo

ULla Clinica de Nutricion se pone al
servicio de la comunidad universitaria
con el fin de ofrecer recomendaciones
de alimentacion y actividad fisica,

-‘J’} ~ 3 A . o .2
ICI'O del Bien Comer e TR considerando la situacién personal de
: 0 cada uno de los miembros de Ia
comunidad.

Para agendar cita:

Envianos un correo a

DEPARTAMENTO clinica.nutricion@ibero.mx

DE SALUD -| BERO Nos pondremos en contacto contigo

con mucho gusto
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